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MOTTO:

Rezistentní 
stavy 
v psychiatrii

ČESKO-SLOVENSKÝ
PSYCHIATRICKÝ SJEZD

2.–4. 11. 2023
Hotel International, Brno

Program
ČAS OD DO SÁLY A + B SÁL D SÁLY LACINA + MATAL
ČTVRTEK 2. 11. 2023
0:30 9:00 9:30 SLAVNOSTNÍ ZAHÁJENÍ

MUDr. Simona Papežová (předsedkyně PS ČLS JEP)
MUDr. Michal Patarák, PhD., (prezident SPsS SLS)
prof. MUDr. Tomáš Kašpárek, Ph.D., (předseda organizačního výboru sjezdu, FN Brno, LF MU)
prof. MUDr. Libor Ustohal, Ph.D., (předseda vědeckého výboru sjezdu)
MUDr. Ivo Rovný, MBA, (ředitel FN Brno)
Zástupce primátorky města Brna

1:30 9:30 11:00 REZISTENCE U ÚZKOSTNÝCH PORUCH
Předsedá: Dagmar Breznoščáková, Dana 
Končelíková
	▪ Prediktory farmakorezistence 

úzkostných poruch – Jonáš Boček
	▪ Psychoterapeutické postupy u léčby 

rezistentních úzkostných poruch – 
Jakub Vaněk

	▪ Úzkostné a depresívne poruchy – 
zacielené na vybrané genetické 
polymorfizmy – Aneta Bednářová

	▪ Méně časté přístupy při léčbě úzkostných 
poruch – Vlastimil Nesnídal

REZISTENCE V ADIKTOLOGII
Předsedá: Ľubomír Okruhlica, Petr Popov
	▪ Rezistence v adiktologii – Petr Popov
	▪ Rezistencia závislosti od sedatív 

v súvislosti s duálnou diagnózou – 
Ľubomír Okruhlica

	▪ Pacienti so závislosťou od sedatív v liečbe 
bratislavského centra – Zuzana Kamendy

REZISTENCE V SEXUOLOGII
Předsedá: Barbora Vašečková, Petra Sejbalová
	▪ Forenzní asertivní komunitní léčba 

parafilií – Marek Páv
	▪ Užívání pornografie mezi dětmi 

a mládeží – Petra Sejbalová
	▪ De ‑tranzícia ako de ‑kreácia, 

de ‑konštitúcia, de ‑performancia – 
Michal Patarák

	▪ Transrodová zdravotná starostlivosť na 
Slovensku – Barbora Vašečková

0:10 11:00 11:10 PŘESTÁVKA
0:30 11:10 11:40 SATELITNÍ SYMPOZIUM –  

Schwabe Czech s. r. o. 
	▪ Efektivní fytoterapie při úzkosti a depresi 

s kognitivními a psychosomatickými 
příznaky v souvislosti s long covidem: 
případy z praxe – Lucie Bartová

1:00 11:40 12:40 OBĚD
0:30 12:00 12:30 DISKUZE U POSTERŮ / KONFERENČNÍ MÍSTNOST 1 „KLINGER“.
1:30 12:40 14:10 REZISTENCE U PSYCHOTICKÝCH PORUCH

Předsedá: Jozef Dragašek, Libor Ustohal
	▪ Somatické komorbidity a odpověď na 

antipsychotickou léčbu – Jiří Masopust
	▪ Kombinace s klozapinem – Michaela 

Mayerová
	▪ Možnosti využitia ECT v komplexnom 

manažmente rezistentných psychóz – 
Jozef Dragašek

SYMPOZIUM SEKCE PSYCHIATRICKÝCH 
SESTER ČAS/NLZP
Předsedá: Martina Dubovcová, Tomáš Petr
	▪ Psychiatrické sestry v ČR a na SR – 

srovnání aktuální situace – Martina 
Dubovcová, Tomáš Petr

	▪ Rola sestry v rámci Školy zotavenia v SR – 
Stanislava Bédiová

	▪ Psychiatrické sestry a jejich uplatnění 
v psychoterapii. Sebezkušenostní výcvik 
pro sestry – první zkušenosti – Tomáš 
Petr, Monika Bartošová, Lenka Kopřivová

REZISTENCE V GERONTOPSYCHIATRII
Předsedá: Mária Králová, Martina Zvěřová
	▪ Prokognitivní enhancery – Roman Jirák
	▪ Farmakorezistentní deprese ve stáří – 

Martina Zvěřová
	▪ Diagnostická rezistencia – Veronika 

Režnáková
	▪ COVID-19 a psychické poruchy 

u seniorov – Mária Králová

0:10 14:10 14:20 PŘESTÁVKA
0:45 14:20 15:05 SATELITNÍ SYMPOZIUM –  

Angelini Pharma Česká republika s. r. o.
Změna znamená život
Přednáší: Dana Končelíková, Jozef Dragašek

0:10 15:05 15:15 PŘESTÁVKA / COFFEE BREAK 



ČESKO-SLOVENSKÝ
PSYCHIATRICKÝ SJEZDProgram

ČAS OD DO SÁLY A + B SÁL D SÁLY LACINA + MATAL
1:30 15:15 16:45 REZISTENCE U AFEKTIVNÍCH PORUCH

Předsedá: Ľubomíra Izáková, Martin Anders
	▪ Psychoterapia ako súčasť liečby 

farmakorezistentnej depresie – 
Natália Kaščáková

	▪ Ketamín – ako príklad 
nonmonoamínového prelamovača TRD – 
Viktor Segeda

	▪ Moderní trendy v biologické léčbě 
rezistentních afektivních poruch – Jozef 
Buday

	▪ Imuno ‑psychiatrický přístup k léčbě 
TRD – Martin Anders

REZISTENCE V PEDOPSYCHIATRII
Předsedá: Jana Trebatická, Michal Hrdlička
	▪ Sebapoškodzovanie u detí 

a adolescentov: Epidémia posledných 
rokov? – Jana Trebatická

	▪ Když se vyčerpají léčebné možnosti 
u mentální anorexie – Barbora Móriová

	▪ Elektrokonvulzivní terapie – 
alternativa u rezistentních stavů také 
v pedopsychiatrii – Michal Hrdlička

	▪ Funkčné „tic ‑like“ fenomény. Nie je tik 
ako tik – Eva Katrliková

REZISTENCE U PORUCH PŘÍJMU POTRAVY
Předsedá: Zuzana Matzová, Hana Papežová
	▪ Poruchy příjmu potravy, úspěšná 

a neúspěšná léčba. Výzkum faktorů, 
které hrají roli a možnosti jeho 
implementace – Hana Papežová

	▪ Příčiny rezistence k léčbě u poruch 
přijmu potravy – Petra Holanová

	▪ Problematická léčba pacientů s poruchou 
příjmu potravy v ambulantní praxi – 
Alena Lambertová

	▪ Diabetes a mentálna bulímia alebo 
Mentálna bulímia a diabetes? kazuistika 
pacientky so závažnou formou poruchy 
príjmu potravy v komorbidite s DM 1. 
typu – Martina Paulinyová

	▪ Špecifický priebeh mentálnej anorexie 
u pacientky s anamnézou traumatickej 
životnej udalosti – Ivana Fuseková

0:10 16:45 16:55 PŘESTÁVKA
0:50 16:55 17:45 Předání čestných členství

Předání ceny SPsS SLS za odbornú 
publikáciu za rok 2021 a 2022 
PLENÁRNÍ PŘEDNÁŠKA
	▪ Depresívne poruchy a hormóny 

nadobličky: vzájomné súvislosti – 
Ľubomíra Izáková

0:10 17:45 17:55 PŘESTÁVKA
0:45 17:55 18:40 SATELITNÍ SYMPOZIUM –  

Gedeon Richter Marketing ČR, s. r. o. 
OTEVŘENĚ O NEMOCI A RODINĚ:   
VŠECHNO, CO JSTE KDY CHTĚLI VĚDĚT 
(ale nevěděli, kde se zeptat)
	▪ Úprimne o úprimnej knihe – 

Michal Patarák
	▪ Otevřená kniha: Rodina a schizofrenie – 

Pavel Mohr
19:30 23:00 SPOLEČNÁ VEČEŘE FORMOU RAUTU  

(HOTEL INTERNATIONAL BRNO – RESTAURACE LUCULLUS)

PÁTEK 3. 11. 2023
1:30 9:15 10:45 SATELITNÍ SYMPOZIUM –  

Takeda Pharmaceuticals  
Czech Republic s. r. o. 
VROZENÁ METABOLICKÁ ONEMOCNĚNÍ – 
MOŽNÁ PŘÍČINA REZISTENCE DUŠEVNÍCH 
PORUCH
	▪ Manifestace psychických symptomů 

vrozených metabolických onemocnění – 
Martin Anders

	▪ Fabryho choroba – Aleš Linhart
	▪ Může diagnostikovat FD psychiatr? – 

Gabriela Dostálová
	▪ Lyzozómové ochorenia 

s psychiatrickými príznakmi – 
Katarína Juríčková, Anna Hlavatá

WORKSHOP
ÚSKALÍ NADMĚRNÉ MEDIKACE U LIDÍ 
S MENTÁLNÍM ZNEVÝHODNĚNÍM – 
PŘEDSTAVENÍ VÝSLEDKŮ VÝZKUMU
Moderuje: Petr Třešňák (Sdružení rodičů dětí 
s poruchou autistického spektra „Děti úplňku“)
	▪ Možnosti a meze farmakoterapie u osob 

s neurovývojovým handicapem v České 
republice. Preskripce antipsychotik u lidí, 
kteří nerozvinuli symbolickou řeč (živá 
přednáška) – David Holub

	▪ Účinnost, vhodnost a rizika psychotropní 
medikace u lidí s PAS+ a/nebo 
s mentálním znevýhodněním a její 
alternativy (předtočená přednáška) – 
Shoumitro Deb

ZMĚNY V SYSTÉMU 
PSYCHIATRICKÉ PÉČE V ČR
diskuzní fórum
Diskutující: 
MUDr. Simona Papežová (PS ČLS JEP) 
prof. MUDr. Tomáš Kašpárek, Ph.D., (PS ČLS JEP, 
NRDZ, poradce ministra MZ ČR) 
PeadDr. Blanka Veškrnová (AKS) 
Mgr. Klára Laurenčíková Šimáčková 
(Vláda ČR) 
Mgr. Bc. Zdislava Odstrčilová (MPSV) 
PhDr. Mgr. Jan Bodnár, LL.M. (VZP) 
PhDr. Ivan Duškov (VZP)
Ing. Mgr. Venuše Škampová (MZ ČR)
Mgr. Ivana Svobodová (MZ ČR)

0:15 10:45 11:00 PŘESTÁVKA



ČESKO-SLOVENSKÝ
PSYCHIATRICKÝ SJEZDProgram

ČAS OD DO SÁLY A + B SÁL D SÁLY LACINA + MATAL
0:40 11:00 11:40 SATELITNÍ SYMPOZIUM –  

Lundbeck Česká republika s. r. o.
Deprese, smutek a existence člověka
Přednáší: Jiří Horáček, Vanda Franková

1:00 11:40 12:40 OBĚD OBĚD OBĚD
0:30 12:40 13:10 SATELITNÍ SYMPOZIUM –  

Zentiva, k. s.
	▪ Diferenciální diagnostika a vyšetřovací 

metody ADHD – Hedvika Ernsten
0:10 13:10 13:20 PŘESTÁVKA
1:00 13:20 14:20 Předání Heverochových medailí

Shromáždění členů PS ČLS JEP
0:10 14:20 14:30 PŘESTÁVKA
1:30 14:30 16:00 FARMAKOLOGIE REZISTENCE

Sympozium ČNPS
Předsedá: Jiří Horáček, Martin Bareš
	▪ Rezistentní psychotická depresivní 

epizoda. Je naše poznání dostatečné? – 
Martin Bareš

	▪ Epizody navzdory udržovací léčbě 
(Rezistence u poruch bipolárního 
spektra) – Tomáš Novák

	▪ Ketamin v léčbě rezistentních duševních 
poruch. Jaké máme důkazy? – Miloslav 
Kopeček

	▪ Pseudorezistence k antipsychotické 
léčbě: abnormality fenotypu a genotypu 
metabolizace – Jiří Masopust, David Bayer

KOMUNITNÍ PÉČE
Předsedá: Blanka Veškrnová
	▪ Aktuálny stav komunitnej psychiatrickej 

starostlivosti na Slovensku – Ľubomíra 
Izáková

	▪ Ako vrátiť farby do života – Eva Janíková
	▪ Aktuální stav komunitní péče v ČR 

a jejího zapojení do péče o duševní zdraví 
lidí s DO – Blanka Veškrnová

	▪ O naději, zotavení a dalších podezřelých 
principech v péči o duševní zdraví – 
Martin Fojtíček

	▪ Asertivní komunitní léčba – 
Lenka Vachková

0:15 16:00 16:15 PŘESTÁVKA / COFFEE BREAK 
0:45 16:15 17:00 PLENÁRNÍ PŘEDNÁŠKA MIMOOBOROVÁ

Jak se Slované naučili psát? Archeologie 
a kulturní epidemiologie o transferu 
znalostí mezi historickými populacemi
Přednáší: prof. Mgr. Jiří Macháček, Ph.D.
Vedoucí Ústavu archeologie a muzeologie

0:05 17:00 17:05 PŘESTÁVKA
0:45 17:05 17:50 SOUČASNÁ SITUACE PSYCHIATRIE 

NA UKRAJINĚ
Sympozium Ukrajinské psychiatrické 
společnosti
Předsedá: Pavel Mohr
	▪ The current situation of mental health 

care in Ukraine, challenges and needs 
in time of war – Irina Pinchuk, prof., MD, 
PhD, Director, Institute of Psychiatry of Taras 
Shevchenko National University of Kyiv, 
Vice‑President of the Ukrainian Psychiatric 
Association

REZISTENCE VŮČI PSYCHOTERAPII
Přednáší: Jan Poněšický

ČAS OD DO DOPROVODNÝ PROGRAM V DIVADLE HUSA NA PROVÁZKU 
2:20 18:30 19:40 VEČEŘE FORMOU BUFETU

19:45 20:00 PŘEDÁNÍ MEDAILÍ ZA ZÁSLUHY ROZVOJE OBORU PSYCHIATRIE
20:00 22:20 PŘEDSTAVENÍ VITKA



ČESKO-SLOVENSKÝ
PSYCHIATRICKÝ SJEZDProgram

ČAS OD DO SÁLY A + B SÁL D SÁLY LACINA + MATAL

SOBOTA 4. 11. 2023
1:30 9:00 10:30 NEFARMAKOLOGICKÉ POSTUPY VE 

ZVLÁDÁNÍ REZISTENTNÍCH STAVŮ
Sympozium Společnosti pro biologickou 
psychiatrii
Předsedá: Klára Látalová
	▪ Psychiatrie a mikrobiom – Klára Látalová
	▪ Transkraniální magnetická stimulace 

v terapii rezistentních duševních 
poruch – Libor Ustohal

	▪ Transkraniální stimulace stejnosměrným 
proudem (TDCS) u post‑akutních 
následků SARS‑COV-2 – Monika Klírová

	▪ Virtuální realita v léčbě psychiatrických 
poruch – Eliška Bartečková

0:15 10:30 10:45 PŘESTÁVKA
1:30 10:45 12:15 SYMPOZIUM UŽIVATELŮ A PEČOVATELŮ

Předsedá: Zbyněk Roboch, Marie Salomonová, 
Alena Müllerová, Jana Poljaková
	▪ Mění se i nadále systém péče o duševní 

zdraví? – Zbyněk Roboch
	▪ Zapojování lidi se zkušeností s duševním 

onemocněním – Dana Chrtková
	▪ Dětské duševní zdraví a peerství –  

Marie Salomonová
	▪ Neformální pečující: Nové výzvy 

a perspektivy – Alena Müllerová,  
Jana Poljaková

	▪ Panelová diskuze – výzvy a úskalí 
+ reflexe na přednášky

VARIA
Předsedá: Libor Ustohal
	▪ Vztah mezi náboženstvím, spiritualitou 

a duševním zdravím. Dobrý sluha ale 
špatný pán? – Tibor A. Brečka

	▪ Pozapomenutá desetina lůžek: 
charakteristiky a potřeby populace 
nemocných s nařízeným ústavním 
léčením – Marek Páv

0:15 12:15 12:30 PŘEDÁNÍ OCENĚNÍ VÍTĚZI  
ZA NEJLEPŠÍ POSTER SJEZDU  
A UKONČENÍ SJEZDU

POSTERY
1 Mechanismy a terapeutické přístupy k intoleranci k fyzické aktivitě v souvislosti s postcovidovým syndromem

Veronika Koleničová
2 Aktualizace a individualizace pravidel spánkové hygieny

Lucie Urbanová
3 Zákroky estetické medicíny a jejich psychopatologické souvislosti

Petra Řehořková
4 Efektivita intervencí pro dodržování bezlepkové diety: přehledový článek

Michaela Poslt Königová
5 NMDAR encefalitída a jej vplyv na kognitívne funkcie u detí a adolescentov

Zuzana Plavčanová
6 Štruktúra intelektových schopností u detí s PAS s normointelektom v porovnaní s typicky vyvíjajúcimi sa deťmi v predškolskom období

Margaréta Hapčová
7 Profily exekutívnych funkcií u detí a adolescentov s neurovývinovými poruchami

Margaréta Hapčová
8 Vývoj a pilotní ověření regionálního vzdělávacího modulu prevence duševního onemocnění dětí a dospívajících s důrazem na rizikové chování – 

závislosti, poruchy příjmu potravy a sebepoškozování – tvorba a význam komunitní prevence v Orlové
Jaroslav Šejvl

www.20cs-sjezd.psychiatrie.czZměna programu vyhrazena.


